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Okuloncesi dénemin insan vasaminda ¢ok onemli yillar oldugu
tartigmasiz  bir gergektir. Bu  dénem, yalnizea gocugun biyolojik
gereksinimlerinin kargilandigi bir dénem degildir. Gelismis ilkelerde
okuléncesi yillar zorunlu egitime dahil edildigi halde. iilkemizde bu
kurumlar, sadece annesi galisan ¢ocuklara gotiirillen bir bakim hizmeti
gibi algilanmaktadir.

Okuléncesi yillarm saghkli bir cgitim siirecinden gegmesi gerektigi
ve bu egitimi alan ¢ocuklarin almayanlara gére sonraki cgitim
kademelerinde daha  basarih olduklar,  aragtirma sonuglan  ile
desteklenmektedir,

Cagdas anlamda bir okuloncesi egitim kurumunda uygulanan
egitim programmin bu dénem ¢ocuklarinin gelisim ozelliklerine uygun
programlar olmasi gerckmektedir. Ulkemizde isc hala. geleneksel
okuldncesi  egitim  programi uygulanmakta ve istenilen verim
alinamamaktadir.

Nitelikli hazirlanan ve égretici yasantilarla dolu bir okuléncesi
egitim programnin ¢ocuklarin bedensel, zihinsel, duygusal, sosval ve dil
gelisimlerine daha olumlu katk: sagladigi da yapilan arastirmalarla
dogrulanmistir.
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Bu makalede. A.B.D. de ve diinyada vapilan bir gok arastirma ile
nitelikli bir okuléncesi egitim programi oldugu belirtilen High/Scope
programi tantilacaktir.

High/Scope  programi. resmi ve ozel, tam ve yanm gun
anaokullarinda. kreslerde. ginlik bakim merkezlerinde, evde gindiz
bakim programlarmda ve ozel gereksinimi olan cocuklarmn egitiminde
kullanihir. Baslangigta. diisiik gelirliler ve swradan cocuklar i¢in
tasarlanmasima karsin High/ Scope su an her statiideki gocuklara ulagmis
ve hem kentteki hem de kirsal kesimdeki ¢ocuklar tizerinde dunyanin pek
cok cagdas egitim sisteminde ve ozellikle ABD'de basari ile
uygulanmaktadir (High/Scope.E.R F.1988,5.3). Programin okuloncesi
program olarak olugmasina karsin daha sonra ilkokul (ilk u¢ siif) 1ginde
devam ettirilmigtir.  (Yilmazer, 1995.5.27). High/ Scope programi
vaklagimi. diger programlardan farklr olan materyal gerektirmez.

Siif diizeni diger anaokullarindan pek farkl degildir. Programin
farkl yoni. biligsel geligim teorisini ¢ikis noktast almasi, problem ¢ozme
ve etkin égrenmenin ogretmen tarafindan desteklenmesidir.

High/Scope programi: ctkin ogrenme, miizik egitimi, dilin rolil.
cocugun kendini tanimasinin degerlendirilmesi.grup egitimi. farkl vasg
ortamlari, vetiskin gocuk iliskisi, problem ¢oézme. gocuklarin gozlem
formlar sonuclari, 6zcl giin ve kutlamalari, siif etkinlikleri. veli okul
iligkisi. bireysel egitim, vetigkin programlart. takim gahsmasi, ailelere
cocuk  bakimi  saglayanlarm egitimi  gibi kisimlardan  olusur
(High/Scope.E.R.F. 1994,5.2).

Weikart (1991.s.67)'a gore High/Scope programinin temel
amaglari:

I. Cocuklara, kendi zaman ve enerjilerini gerektigi gibi kullanarak,
nevi.nasil vapacaklarina iligkin tercihler yapma ve kararlar almada
yeteneklerini gelistirmeleri igin yardimel olmak,

2. Cocuklara. kendi segtikler amaglar ve gorevler dzgin bir
bicimde ve sorumluluk alarak. 6z disiplin ve yetencklerini geligtirmelen
i¢in vardimer olmak.

3. Cocuklara. bagka gocuklar ve yetiskinlerle grup planlamas
yaparak, ortak gaba gostermeleri ve paylagma becerilerini gelistirmelert
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igin yardimer olmak. 4. Cocuklara. nesnelerle ilgili bilgiler edinmelerini
ve sanatsal yetencklerini geligtirmeleri igin yardimer olmak.

5. Cocuklara. diigtincelerini ve duygularim dile
getirmeleri.bagkalarina iletebilmeleri igin deneyimlerini viiksck sesle
anlatmalarin ve gizgiyle ifade etmelerindeki veteneklerini gelistirmeleri
i¢in yardimei olmak,

6. Cocuklara, baskalarinin sozle ve yaziyla ifade ettiklerini. oyun
ve gizgiler yoluyla anlatma yetencklerini gelistirmeleri igin vardime
olmak,

7. Cocuklarin mantik yiriitme yeteneklerini degisik durumlara
uygulayarak gelistirmeleri igin yardimer olmak,

8. Cocuklarin yaratici, girigken, sorgulayict bilgiye ve baskalarmin
goriglerin agik olma 6zelliklerini geligtirmeleri igin vardimer olmak"tir.

HIGH/SCOPE PROGRAMININ DAYANDIGI TEMELLER

High/Scope programi. "gocuklar en etkili sekilde kendi olusturduk-
lari faaliyetlen1 yuritirken ogrenirler” prensibine dayanir. Program bu
dogrultuda "etkin 6grenmeyi" temel alir (Weikart, 1991.5.63).

Programda 6gretmenler. gocuklarin zihinsel olarak diinyayi nasil
vapilandirdiklarini ve bu zihinsel yapilarin gocugun gelisim siireci icinde
nasil degistigini anlamaya ¢ahsirlar. Her ¢ocukla kendi akil viritme
smirlari i¢inde gahgirlar. Ogretmenler. ¢ocuklarin disiince ve eylemlerini
yonetip denetlemek yerine bu distince ve eylemleri temel alirlar.
Ogrenme gocuklarin kendi tasarladiklar faaliyetler ve projelerle vogun
olarak ilgilendikleri zaman gergeklestiginden. ogretmen. cocuklarin
caligmalarini kendilerinin segmelerini. ve diizenlemelerini saglamaktir.
High/Scope programinda ¢ocuklar, giinliik vyasamlarinda ne vapmak
istediklerine karar verme firsatina sahip olmalidirlar. Ogretmen her
¢ocugun bir plan olusturmasina, bu plani stesinden gelebilecegi
parcalara ayirmasma. asamalandirmasina ve gerekli malzemeleri
saptamasina yardimer olmalidir. Okuléncesi yaglarda gocuk. plan vap-
maya belirli bir faaliyete ilgi duymakla baslar. Ogretmen bu ctkinlikleri
desteklemelidir. Cocugun ginliik plani, 6gretme igin bir baslangi¢ noktasi
olusturmalidir. Plan, sorgulamak, 6grenmek ve sorunlan tammilamak icin
bir sigrama tahtasidir. Ogretmen, her ¢ocugun yapmakta oldugu sevle
ilgili olarak diisinmesine, gozlem yapmasina, iliskileri fark etmesine ve
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sorunlart tammlayip ¢ézmesine vardimer olur. Bazi temel deneyimler.
gocugun crken zihinsel geligimi ig¢in zorunludur, 6gretmen bu temel
dencyimlerin  rehberliginde, bilingli ve sistematik olarak ongorme.
tammlama. agiklama, degistirme, varsayim vapma ve alternatif
aramalarina yardim eder. Ogretmenin gérevi gocuklarm. ¢ahigmalarinda
bu sireglerden yararlanmalarina yardimer olmaktir (Weikart.1991.s5.63-
64). High/Scope programimin bu ozellikleri ile programin dayandigi
temelleri yedi baghkta toplayabiliriz;(Hohman ve Weikart. 1995 .5.6).

1- ETKIN OGRENME: Piagcte gore. gelencksel egitim ve
egitimcilerin gorevleri, gocuklarm zihinsel yapilarina uygun degildir,
cocugu smirlandiricidir. Ogretmen etkin, gocuk edilgendir. Ogretmen bir
merkezde hazirlanan programdakileri gocuklara aktarmaya galismaktadir,
Oysa. Piaget'e gore cgitimin gorevi, bireyin sosyal gevresine uyumunu
saglamaktir. Bu gorevi yerine getirmesi igin egitim. gocugun kalitimla
getirdiklerini, biligsel gelisimine uygun ctkinliklerle desteklemelidir.
Okul. ¢ocuga disaridan baski yapmak yerine, ¢ocugun kendi gabasini
kendisinin vonlendirmesine izin vermelidir (Senemoglu. 1997. s.58).
Etkin bir okul ancak. 6grencilerin bagkalari tarafindan hazirlanan bilgiyi
kabul etmek yerine kendi akillarini kullanarak ézgiin galismalar yapma-
larimi saglayabilirlerse gocuk iizerinde etkili olur. Etkin ogrenmede
cocuklar. konulari fikirlerinden ogrenip, kendi sembollerini yaratip.
dinleme, arastirma. hissetme ve uygulama yoluyla harcket ederler
(Hohman. Weikart, 1995.s.16). Etkin 6grenme, yaparak-yasayarak
égrenmedir. Etkin ogrenme gocuklarin seyredip dinlemekle yetinmeyip.
bagimsiz olarak harcket etmesi ve arastirmasi ile, yani bu sirece etkin
olarak katilimi ile gergeklesir. Etkin 6grenme yaraticilign da igerir. Cocuk
bizim gergekler dedigimiz seyleri yaparak, deneyerek ogrenir. Kafasinda
bunlarla ilgili bir teori kurar, dener ve zamanla bu teoriyi dogru gergek-
lerle ayni hale getirir (Weikart. 1991.5.70).

Etkin 6grenme.erken gocukluk doneminde, gocuklarda belirmekte
olan beceri ve vetencklerini sonuna kadar kullanmalari igin olanak
saglayan  bir vaklasimdir. Ayrica  6gretmenler  etkin - ogrenme
siirecindeyken ¢ocuklar daha iyi tanirlar, aksi durumda. 6gretmenin
denctiminde viiriitillen faaliyetlerde yetigkinler yalmizeca gocuklarin
talimatlan ne kadar ivi izleyebildikleri hakkinda fikir edinir (Weikart,
1991, s.71).Etkin 6grenme, 6grenenin, kendi diinyast ile kigisel iletisim
kurmasi, gergek nesnelerle ilgili dolayh dencyim edinme ve mantikh
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digtinceyi  deneyimlerinde uygulama olanagi  saglar. High/Scope
programinda 6gretmenlerin gérevi etkin 6grenmeyi gergeklestirecek bir
ortam saglamak ve gocuklara cylemleri hakkinda digiinmeleri 1¢in
vardimer olmaktir,

2- HIGH/SCOPE ~ PROGRAMINDA OGRENME
CEVRESININ DUZENLENMESI: High/ Scope programinda
¢ocuklara gesitli egitim ortamlannin yaratildigi, agik havada dgrenme,
sanat, okuma ve kiiltiirel aktivitelerin bulundugu siif ortanu diizenlenir
(Brickman, 1996.5.2). High/Scope sinifinin diizenlenmesi ¢ocuklarn
tercihlerini belirleyip ona gore davranabilecegi uyarici ama diizenli bir
¢evrede daha iyi 6grendikleri inancini yansitir. Simf gok 1yl tammlanmis
cahgma koselerine bolinmiigtir. Késelerde gocuklarin yararlanabilecegi
bir ¢ok malzeme vardir ve bu malzemeler belirli bir diizen igerisinde
kogelere yerlestirilmigtir. Ogrenme gevresinin diizeni gocuklarin vaptigi
hemen hemen her seyi etkiler. Bu diizen ¢ocuklarin se¢imlerini,
planlarini. malzemeleri kullanmalart ve baskalarivla olan iligkilerini
etkiler. High/Scope programinda aktif 6grenme igin smifin donanimi ve
kogelerin diizenlenmesi gocuklarin en fazia yararlanabilecckleri sekilde
diizenlenir (Hohman ve Weikart, 1995, s.111).

3- HIGH/SCOPE PROGRAMINDA GUNLUK PROGRAM:
Bu programda giinliik plami olustururken, programin tutarh olmasina.
ginlikk  programdaki degisiklikler konusunda ¢ocuklarin  énceden
uyarilmasina. her gin "plan-galigma-hatirlama"  ¢evrimine gereken
zamanm ayrilmasina, programda yetigkinlerin girigimi ile baslamis
faaliyetlerle. gocuklarin girigimi ile baslamig faaliyetler arasinda uyumlu
bir denge olmasina dikkat edilmelidir.

High/Scope programinda  giinlik diizenin  temel pargalart:
planlama, ¢ahigma. toplanma, hatirlama zamanlari, buyik grup zamani,
kiigiik grup zamani ve agik hava zamamdir (Weikart, 1991 s.86). Bu
programda, ¢ocuklar aktif ¢alisanlar olarak kendi digiince ve griislerini
mantiksal olarak ve kendi kelimeleriyle ortaya koyarlar (Hohman ve
Weikart, 1995, s.16). High/Scope programinda  giinlitk planin
uygulamsinda gocuklar. o giin yapmak istedikleri faaliyetler ile igili
segim yapar ve karar verirler. Planlanmis  zaman ¢ocuga kendi
diistincelerini yetiskinlere ifade ctme sansim saglar ve ¢ocugun kendi
kararlarini  verebilen bireyler olarak bilyiimesine yardimer  olur.
Ogretmen, gocuk planini uygulamadan &énce onunla plan hakkinda



414 e SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU DERGISI

konusur. Planlama zamam hem 6gretmene, hem de 6grenciye varar
saglar. Cocuk etkinlikleri, vetigkin ise ¢ocuga plamn verimli olmasi igin
onermede bulunma. plani anlama, gocugun gelisim diizevini ve nerede
yardima ihtiyaci oldugunu goriir. Ogretmen gocugun yapmak istediklerini
soylemesini ve gostermesini tegvik ederek gocugun bu isi kafasinda daha
ivi canlandirmasimt saglamaya g¢ahigir. Yetiskin segencklert empoze
ctmektense. onlarn segenekleri gérmelerini saglamaya ¢aligir. Ogretmen.
her ¢ocuga ayr ayr " bu gin ne yapmak istiyorsun" diyc sorarak
gocugun planmni agiklamasini ister. Ogretmen agik uglu sorularla devam
ederck ¢ocugun planim gelistirmesine yardimer olur. Planlama sirasinda
cocuga sorulacak soru gocugu simirlamamali ve pek gok degisik cevab
olmalidir. Planlama vaklasik 10-15 dakika siirer (Yilmazer., 1995, 5.50).
Her giin planlama yapmanin gocuga bir gok yararmin olmasinin yaninda
"planli ¢ahigma" aliskanhigmm kazandirlmasi bakimindan da gocuklar
icin ¢ok Onemlidir,

4- HIGH/SCOPE PROGRAMINDA TEMEL DENEYIMLER:
High/Scope programinda temel deneyimlerin kazandirlmasi onemhdir.
Ogretmen  gocuga okuloncesi yagama iliskin - bazi  deneyimler
kazandirmahdir ki, ¢ocuk daha hizli égrenme kapasitesine sahip olsun
(Hohman ve Weikart, 1995, s.151).

High/Scope temel deneyimleri yetigkinlerin simf programim yurit-
melerine rehberlik eden yararh bir gergevedir. Temel dencyimlerin amact,
cocugun geligimini desteklemek ve ogretmenlere temel biligsel geligim
basamaklarini aktivitelerinde uygulayacaklarimi  gostermektir.  Temel
deneyimler 6gretmenlere  gocuklarn  gelisimlerine  uygun  6grenme
olanaklari saglavarak onlarmn segtikleri faaliyetleri, standart ders verme
yontemlering ve faalivet programlarma bagimli kalmaktan kurtulur.
Ogretmenler ocuklarm kendi baglattiklar aktivitelerde ugrastign za-
manlarda, calisma zamanlarinda giinliik gereksinimlerini kargiladiklart
yemek, temizlik, uykuya hazirhk zamanlarindaki isledigi temel deneyim-
leri akilda tutmalidir (Banet, 1991 ss.104-112),

High/Scope "ctkin 6grenme ortamimda’ gocuklarin 6grenmesi su
sekilde gergeklesir: cocuklarn kigisel ilgilerine gore hedetlerini kendileri
sectiklerinde en iyi 6grenme olduguna inanildigi i¢in High/Scope etkin
ogrenme ortaminda giin boyu vapacaklan faaliyetleri, materyalleri, fizik-
sel aktivitelerin se¢imi icin cesaretlendirilirler. Ciinkii ¢ocuklar en etkili
sekilde kendi sectikleri faalivetleri yiirutirken ogrenirler. Boyle bir
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ortamda planlama ve segme 6zgirligii olan ¢ocuklar.soru sorma ve
cevaplama, problem ¢o6zme becerileri kazamir. Bu basit gevre iginde
cocuklar dogal olarak "anahtar deneyimlerle" etkin 6grenmeye tesvik
edilerek 6nemli beceriler ve yetenekler kazanirlar(Brickman, 1996.s.3).
Temel deneyimler gocuklarn yaptiklaridir. Temel dencyimler etkin
islemlerden olugan bir listedir. Bunlar ayni zamanda ayirma. esleme. rol
vapma, hayal etme. sekilleri tamyip hayal ve tarif ctme.planlama ve
planlanam uygulama gibi ¢ocuklarin dogal olarak ilgilendikleri
stireglerdir. Temel deneyimlerle ilgilenmek gocugun gelismesi igin
gereklidir. Bunlar gocuklarim belirmekte olan yeteneklerini genisleten ve
gliclendiren stireglerdir.

5- OGRETMEN-COCUK ETKILESIMI: etkin 6grenme, cocuk-
vetigkin iletisimine baglidir.  Yetigkinler ¢ocuklariyla oynarken ve
konusurken okuléncesi  high/scope  programini  destekleyici  caba
gosterirler ki. bu kiigiik 6grenciler i¢in 6nemli psikolojik bir hava saglar.
Yetigkinler biitiin giin okuloncesi ¢ocuklarin diigiincelerini anlamaya
calisarak olumlu etkilesim stratejileri uygularlar. Cocuklarin gicliklerini
pavlagarak kontrol ederler. Bir gocuk bireysel ilgileri hakkinda
konusurken 6gretmen onu dikkatle dinler ve konu ile ilgili yorum ve
gozlem yapar. Bu etkilesim sckli gocuklara disiince ve duygularini
ozgiirce ve agikga ifade etme olanag saglar. Yetiskinler siiflarda her
glin meydana gelen olaylan ¢ézmede etkili oldugu samlan "6vme.ceza ve
Odillendirme” yerine giiven ve cesaret verme sistemlerini uygularlar
(Hohman ve Weikart,1995, 5.23). Cocugun kendi diinvasini anlamasi icin
katilimer gézlemei yetiskinler tarafindan egitilmeleri, sosyal vapilanma
igerisinde ¢ocugun daha rahat algilanmalarini saglar.

High/Scope programinda 6gretmen gelismenin destekleyicisidir.
Baglica amaci ¢ocuk agisindan etkin égrenmeyi  gelistirmektir, Bu
programin uygulandigi simiflarda 6gretmenin yeri gocugun goziinde
"onun arkadast" konumunda olmasidir. Ogretmen gocugu desteklerken ve
planini - geligtirmesi igin ona yardim ederken, ogretmenin soracag
sorularm niteligi ¢ok énemlidir. Renk, say1, genislik vb. sorular azmlikta
olmalidir. Onun yerine "nasil yaptin", "bana gésterir misin", "arkadasma
yardim eder misin" gibi sorular kullanmahdir, Bu tiir sorular. gocugu
dilini ozgiirce kullanmaya tesvik eder. Ogrenme kontroller iizerinde
degil, ¢ocugun diisiince ve harcketlerine gére dizenlenmelidir. Ogretmen
ogrenmey1 en yiiksck seviyeye getirecek firsatlar varatmalidir. Cocuklar



icin agik ve destekleyici gevre yaratmak, yagitlari ve yetiskinlerle. gegitli
materyallerle iliskisini saglamak, programin Ggrenme stratejisidir
(Yilmazer, 1995.5.61).

6- HIGH/SCOPE PROGRAMINDA AILENIN ROLU: bu
programda, gocuklarm geligimlerini etkileyecegi kabul edilen en Gnemli
faktorlerden biri de "aileler" dir. Aile ile ivi iligkiler kurmak. onlarn
cocuklarin gosterdikleri gelisimlerinden dizenli olarak haberdar etmek,
program ve vapilan etkinlikler hakkinda velilere bilgiler sunmak, onlarin
katilmni saglamak gok énemlidir (Fetihi,1992.s.164). Cocuk anekdot
formu 1s1ginda doldurulan gocuk gézlem formu belirli arahklarla rapor
haline getirilerek ailelere gonderilir, Bu raporda, "dil ve kullamm.
matematik ve fen, .varaticilik. bagkalariyla iligki kurma, sosyal iligkiler,
harcket ve diger becerilerin geligimi hakkinda aileye bilgiler verilir
(Machr.1991,5.232). Programda "aile baglar, veli-gocuk iligkileri, cv
ziyaretieri: rol modelleri, oyun ve égrenme igin velilerle konusma 6nemli
bir yer tutar (Brickman, 1996,5.3).

7. HIGH/SCOPE PROGRAMINDA DEGERLENDIRME VE
TAKIM CALISMASI: bu programin degerlendirme sisteminin esasi
olan Cocuk Degerlendirme Formu égretmenlerin her gocuk igin yaptigi
gozlemlerin sistemlestirilmesinde yardimet olan bir formdur. High/scope
Cocuk Goziem Formu, ¢ocuk gelisimine uygun bir aragtir. Bu form
egitimli ogretmenlerin ve gozlemcilerin, gocuk performansini programin
uygulamasi  sirasinda,  sistematik  olarak gézlemlemesine  dayamr.
Cocuklarm her giinkii performanslari tiim egitim donemi i¢inde anahtar
deneyimlerin temel kategorilerine gore diizenlenmig gocuk anckdot
formuna kaydedilen bilgiler dikkate alinarak doldurulur. Doldurulan bu
formlar 1sizinda aileve gocugun gelisim seyri hakkinda sirekli bilgi
verilir.

Sonug olarak, insan yagaminda ilk alti yilin gocuklarin geligimin-
deki 6nemi disianilecek olursa, high/scope okuldncesi program
modelinin gocuga saglayacagi vararlar soyle siralanabilir; high/scope
modelinde yetiskin gocuklari arkadas olarak gérir. Burada yetigkin ile
cocuk csit konumdadir. Ayrica cocuklara yetigkin etkin  6grenme
olanaklart saglamaya galismakta ve onlar zorlamak yerine gelisimlerine
saygl  gostermekte  ve  desteklemektedir.  Bitin  bunlar  gocuklarin
kendilerine olan saygilarini ve bagkalarini saymayi 6grenmelerini olumlu
etkiler. Bu programda ¢ocuklarin giiglii yanlar siirekli vurgulanmaktadir.
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Béylelikle ¢ocuklarda varaticilik, girigimcilik, goriislerini rahathkla ileri
surebilme yetenekleri gelistirilmeye galisilir. Yetiskin destegi sayesinde
cocuklarin kendilerine giivenleri ve yeni seyleri denemek igin arzu ve
istekleri artacaktir. Programda smif dizeni ve giinlik plan sayesinde
gocuklarda sorumluluk duygusu ve kontrol duygusu gelistirilecektir.
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