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OZET

Sehitler enerji konusunda oburdur; aydinlatma, 1stnma, serinleme ve ulagim icin siirekli daha fazla enerji ister. Diger taraftan
schirler, daha yesil bir yasamin umut kaynagidir; insan faaliyetlerini bir yerde yogunlastirmalari sayesinde, geriye kalan alanlar
tzerindeki etkiyi hafiflettikleri gibi, yeniliklere uygun bir ortam sunar. Bu baglamda schitlerin, diinyamizin biiyiime sancilarina en
iyi ¢6zim olacag 6ngorilmektedir. Daha fazla schirlesme bir ¢éziim olabilir. Bununla birlikte, hizli sehitlesme streci, yerele,
geleneksele ve dogal dokuya saygili sakin schitlerin cazibesini her gegen glin daha da artirmaktadir. Bu calismada, doga dostu
sehirlerin diinyadaki ve Turkiye’deki 6rneklerini olusturan sakin sehirlerde strdiirilen permakiltiirel yasam tarzi degerlendirilerek
bu sehitlerdeki koruma, planlama, yénetim ve egitim pratikleri gézden gecirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hizli sehirlesme, permakiltiirel yasam tarzi, sakin sehirler, stirdiirtilebilir sehir planlamasi, ekoturizm.

Caligmanin tiri: Tanitim.

ABSTRACT

Cities are voracious settlements of energy; they need more and more energy for illumination, heating, cooling and
transportation. On the other hand, cities are hope for more eco-friendly life; they moderate the load on the remaining places
thanks to concentration of human activities in one place. Moreover, they provide a suitable environment for innovation. In this
context, it has been predicted that the cities will be the best solution to our world’s growth pain. More urbanization may be the
solution. However, the process of rapid urbanization has increased the attractiveness of cittaslow regarding local, traditional and
natural structure. In this paper, first, permacultural lifestyle of cittaslow, which are environmentalist patterns in Turkey, is
evaluated. Second, conservation, planning, management and educational practices in these cities are reviewed.

With the effect of globalization, it is not possible to stop the social cultural, economic, political and technological changes and
their effects caused by rapid erosion process in today’s urban echosystems which are turning out to be homogenious locations.
But yet, it is possible to preserve natural and cultural values against the fatal effects of change by evaluating city echosystems with
cultural and biological capacity. The most important principal of this totalitarian protection and planning approach is to keep
original identity, characteristic properties and differences of cities alive in order to provide them healthy development. The idea of
protection is the total of expediences, including the way of these expediences, to preserve natural, archacological, historical and
architectural values that reflects the cities’ past social, economical and cultural properties. The basic aim of this protection which
is a cultural activity with its economical, political and social aspects, is to form healthy surroundings by uniting cultural values
without losing their originalities with changing values and keep them for the population. Protection activity contains the past, the
future and the recent. Because of this, it contributes to the continuity of history and culture. Protection of cities or parts of the
cities provides indispensable contribution regarding quality and aesthetic.

CittaSlow net was a communion formed in 1999, in Italy by the leadership of average sized cities and towns to prevent the
disappeatance of quality, urbanites, standardization of living styles and local identity because of globalization. The name of the
communion is formed by the composition of the words citta (city) in Italian and slow in English. CittaSlow communion was not
formed just for protection activity; during conformity period to globalized world, before cities lost their souls, it became useful in
period of questioning necessities. In city planning CittaSlow net which aims to bring “CittaSlow activity” to life, reached 147
members in 24 countries. More than half of the quiet cities like Greve in Chianti, Orvieto, Positano, San Vincenzo, Penne,
Levanto, Altomonte, Preci, Bra are in Italy, the number of countries which are in the communion like Tutkey, Norway, Germany,
Sweden, Belgium, Denmark, Switzerland, Holland, U.K, Poland, Spain, Slovenia, Portugal, Canada, Australia and New Zeland
increases continuously. The principals that routes the quiet city life stands on the increasing living standards of urbanites and
visitors and sharing of information, idea and experiences among countries in the communion on national and international level.
The leading principal is to stand against fast living. However, it is not quite right to think that urbanites lead a slow motion life
because slowing down does not mean behaving slow; being away from technological cause means finding stability between them
by slowing down or speeding up when necessary. “CittaSlow activity” that quiet cities seized on, insists on resisting against loss of
identity and culture, showing respect to local traditions and requires working and producing instead of slowing down working
speed. But people who work suitable to human and nature call that as living not working. The precursor of Slow City net idea is
the founder of Slow Food activity Carlo Petrini who is against canin traditional restaurants with fast food restaurants in Europe or
in most cities of the world. Slow Food activity that stands on echo- gastronomic philosophy, focuses on preperation, servicing
and consumption of food and its effect on the rest of the world. The production model of total nutrients used in preparing slow
food are defined as agriculture practices that are friendly to ecosystem.
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Cities which aim to increase quality and follow substructure policy, use new technologies in order to amend city style, support
production of total nutrients and protect local production are named as quiet cities and if these cities can bring their measures into
life, they can take part in CittaSlow net. Among the basic ideas of Renneissance period “festina lente” means being careful while
living fast; forming balance by speeding up or slowing down when necessary. 60 criterions of being a Slow City was stood on
“festina lente” principal and is cathegorized under six titles: Environment policies, infrastructural policies, local hospitality,
protecting local production, taste and alimentation education and awareness.

The five members of CittaSlow act who gave the first CittaSlow logo to Greve in Chianti, are in Turkey. These Slow Cities are
Seferihisar (Izmir),Yenipazar (Aydin), Akyaka (Mugla), Gékgeada (Canakkale) and Tarakli (Sakarya). Before 2013 CittaSlow
General Council which Seferihisar is organizing, four of the cities among five is definetely getting CittaSlow logo. Those cities are
Persembe (Ordu), Yalvac (Isparta), Vize (Kirklareli) ve Halfeti (Sanlrfa). The fifth one is going to be among those: Kaman
(Kirsehir), Kas (Antalya), Samandag (Hatay) and Gevas (Van).

The target of Slow Cities is to use slow philisophy inspired from Slow Food act to city policy. City planning in planning
applications of Slow Cities, inspired from new urbanization movement. New urbanization movement is one that designs parts of
the cities available to walker areas, support local economical activities, respectful to cultural heritage and having environmental
principals . In the cathegory of supporting local economic activities, supporting of ecological agriculture activities are important.
During city planning period reconstruction is one of the discussion subjects to bring out cultural characteristics and social
construction period. In Europe a kind of artitectual movement was started named as Europe City Reneissance and supported by
many city planners and scientists. In these projects it is underlined that European cities must be organized according to traditional
elements to strengthen designing principals and city quality. In this context, it is thought that many CittaSlow criteria like
supporting buildings that carry historical characteristics, increasing roads for bicycles, encouraging public transportation, leading
on bioartitecture and increasing gren areas, are identified by new city movement. As CittaSlow movement strengthens the
connection between designing principals and city quality, beyond city designing ideology, it also becomes important in today’s
world as an act of accessing five senses which unites with the consumption elements of capitalism. Because the power of global
culture threatens the cultural difference and standardize the rythm of life, this brings out populations using slow philosophy and
show resistance to similarity duration with Slow Cities.

CittaSlow movement is the product of a level of globalization in city scales. This level must be put forth by building new
original locations respectful to nature and artitectual characteristics and by lessening measures the theme of CittaSlow must be
subjected by local measures. Turkey in today is not an usual touristic destination. With its history, culture, natural beauties, sincere
and hospitable people, folklore, delicious food, it became one of the most important tourism countries of Mediterrenean and
Eurasian geography. Turkey has all the characteristics of changing tourist profile of 21st century want, who searches different
taste and colour. One of the basic element that leads Tourism Strategy of Turkey 2023 is forming theme destinations by
trademarking cities which have rich cultural and natural values, and the other one is evaulating natural, cultural, historical and
geogtaphical values of Turkey in protection-usage balance and using tourism in economy by developing tourism alternatives like
ecotourism.

Against the investments on global level, as the local characteristics are identified with the help of policies which support good
agriculture in local level and ecotourism and as those locations gain value, the unique tourism potential of Turkey without
considering sustainability property, can be carried to tourism sector on global level.

Keywords:Rapid urbanization, permacultural lifestyle, cittaslow, sustainable urban planning, ecotourism.

The type of research: Presentation.

1. Giris

Gintimiz dinyasina damgasint vuran sehirlesme furyasi, gelismis iilkelerde ve Latin Amerika’da doruk
noktasina ulasmakta ve bu boélgelerde niifusun % 70’ten fazlasi sehirlerde yasamaktadir. Asya ve Afrika
kitalarinin biytik béliminde, nifus patlamasi ile sayilart artan insanlar, sehitlere akin etmektedir. Sehir
sakinlerinin ¢ogu, niifusu yarim milyonun altindaki sehirlerde yasamakta; fakat biiyiik sehitler giderek daha
buytk ve daha yaygin hale gelmektedir. 19. Yizyilda niifusu bes milyonu gecen tek sehir Londra iken
(Modelski, 2003: 46) buglin niifusu bes milyonu gecen sehirlerin sayist, 54°e ulasmustir ve ¢ogu da Asya
kitasindadir. Metropol alanlari tst iiste binerek devasa sehir aglar1 olusturmakta; Batt Afrika, Cin ve kuzey
Hindistan’da 50 milyondan fazla insanin yasadigt bolgeler bulunmaktadir (Kunzig, 2011:101).

Diinya niifusu 10 milyara dogru yol alirken, yogun ntfuslanmis sehitler, yarattugi biitiin problemlere
ragmen, schir planlamacilarin bir bolimi tarafindan diinyanin biiylime sancilarina en iyi ¢6zim olarak
degerlendirilmektedir. Bu bakis acisina Triumph of the City-Sehrin Zaferi adli kitabinda aciklama getiren
Glaeser’e gore, insanlarin sehirlere akin etmesinin sebebi, paranin sehirlerde olmasidir. Sehirlerde daha
fazla Uretim yapilmaktadir; ciinkil kisiler arasinda mesafe olmamasi, mal, insan ve fikirleri nakletmenin
maliyetini distirmektedir. Bagarili sehirler, insanlarin birbirlerinden 6grenmesini mimkiin kilarak, zeki
olmanin getirilerini artirmaktadir. Ortalama egitim seviyesinin yiksek oldugu sehitlerde, egitimsiz kisiler
dahi yiiksek maas almakta; bu durum, schirlerde insan sermayesinin tasmasmna diger bir kaniti
olusturmaktadir (Glaeser, 2011: 169). Owen’e gére, schirlerin yollati, kanalizasyonlart ve elektrik hatlart
daha kisa oldugu icin, sehirlerde yasayanlar daha az kaynak harcanmasina neden olmaktadir. Tek ailelik
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konutlara kiyasla apartman daireleri, daha giivenli, enerjiyi daha verimli kullanan, daha iyi yatirimlardir.
Yogun nifuslanmis sehitlerde yasayan insanlar, gidecekleri yerler yirime mesafesinde oldugundan veya
yeterince insan ayni yetlere gittigi icin, toplu tasima pratik bir ¢6zim haline gelmekte; otomobil kullanimi
ve beraberinde kisi basina disen enerji kullanimi azalmaktadir (Owen, 2009: 124).Diger taraftan, hizli
sehirlesme, iyi yonetilemediginde, gelirler artarken, tiiketim ve kirlilik de artmakta; sehitler, yogunlastirilmis
hasar yiginlart haline gelmektedir.

Kiresellesmenin etkisiyle, homojen mekanlara déniismekte olan ginimiiz sehirsel ekosistemlerindeki
hizli erozyon siirecinin neden oldugu sosyo-kiiltiirel, ekonomik, politik ve teknolojik degisimleri ve bu
degisimlerin etkilerini durdurmak mimkiin degildir. Bununla bitlikte, sehir ekosistemlerinde kultiirel ve
biyolojik kapasite birlikte degerlendirilerek, dogal ve kiltirel sehir dokularinin, degisimin yok edici
etkilerine karst korunabilmesi mumkiindiir. Bu bitiincil koruma ve planlama yaklasimmin en 6nemli
prensibi, sehirlerin saglikli gelisebilmesi i¢in, sehitlerde var olan 6zgiin kimligin, karakteristik 6zelliklerin ve
farkhiliklarin, islevsel anlamda kullanilarak yasatilmasidir. Koruma kavrami, sehirlerin ge¢misteki sosyal,
ekonomik, kiltiirel 6zelliklerini yansitan dogal, arkeolojik, tarihsel ve mimari degerlerin; gelecek nesillerin
de yararlanmast amaciyla yok olmasina engel olmak icin Onlemler alarak, bu Onlemlerin sekline karar
vermeyi de igeren bir miidahaleler biitintdir. Oziinde ekonomik, politik, toplumsal ve mekansal
boyutlartyla kiltirel bir faaliyet olan korumada temel amag, gegmisten bugiline gelen kiiltiirel birikim ve
degerleri, 6zgunliklerinden bir sey kaybettirmeksizin, zamanla farklilasan degetler ile bitunlestirerek ve
toplumlar icin koruyarak, saglikli yasam cevreleri olusturmaktir. Koruma faaliyeti, gecmisi, gelecegi ve
giiniimiizi iceren bir zaman kesitini kapsamaktadir. Bundan dolayz, tarihsel ve kiiltiirel siirekliligi saglamaya
katki sunmaktadir. Sehitlerin veya sehir parcalarinin korunmast, sehirlere, sehirsel kalite ve estetik acidan
vazgecilemez ve yeri doldurulamaz katkilar saglamaktadir.

Ayni tabela, magaza ve binalariyla, glinimiiziin gittikce birbirine daha cok benzeyen sehitleri arasinda,
yerel farkliliklarin ve degerlerin 6n plana c¢tkarilmast acisindan, korunmus sehirler, tekdizelik ve
yeknesakhiga karst durabilmek icin imkanlar sunmaktadir (Kiper, 2006: 18-19). Bu noktada, CittaSlow
(Sakin Sehir) hareketi, kiiresellesmeye karsi, sehirlerin dokusunu ve sakinligini korumayi, yasam tarzinin
aynilastirilmasi araciligy ile yerel 6zelliklerin ortadan kaldirlmasini engellemeyi amaglayan etosu ile dikkat
cekmekte ve hizl sehitlesmeyi yonetebilmek adina umut verici bir model olusturmaktadir.

CittaSlow agt, 1999 yili halya’smda, kiiresellesmenin, sehitlerin dokusunu, sakinlerini, yasam tarzint
standartlastirmasini ve yerel kimligini ortadan kaldirmasint engellemek isteyen orta biytiklikte sehirlerin ve
kasabalarin 6nciiligiinde ortaya ¢ikan bir bitliktir (Angeli, 2012: 46). Birligin adi, Italyanca citta (sehir) ve
Ingilizce slow (sakin, yavas) kelimelerinin birlestirilmesiyle tiiretilmistir. Sakin sehirler birligi, salt koruma
hareketi olarak dogmamustir; kiiresellesen diinyaya uyum saglama siirecinde, sehirler ruhlarini kaybetmeden
Once, atilmasi gereken adimlarin sorgulanmasi periyodunda hayat bulmustur. Sehitsel tasarim ve
planlamada Yavashk Akimi’nt hayata gecirmeyi amaglayan CittaSlow ag1, 25 tlkede 161 iyeye ulasmustir.
Greve in Chianti, Orvieto, Positano, San Vincenzo, Penne, Levanto, Altomonte, Preci, Bra gibi sakin
kasaba ve sehitlerin yarisindan fazlasi italya’da bulunmakla birlikte, Tturkiye, Almanya, Norvec, Isvec,
Belcika, Danimarka, Isvicre, Hollanda, Birlesik Krallik, Polonya, 1spanya, Slovenya, Portekiz, Kanada
Avustralya ve Yeni Zelanda’da birlige dahil olan sehirlerin sayist gittikce artmaktadir (Radstrom, 2011: 91;
Council of Europe, 2011: 87; Pink, 2012: 122).

Bir sakin sehrin yasamina yon veren prensipler, sehir insanlarinin ve ziyaretgilerinin yasam kalitesinin
yukseltilmesi, birlige dahil olan sehirlerarasinda, ulusal ve uluslararasi 6lcekte bilgi, fikir ve deneyimlerin
paylasilmasi tzerine kuruludur (Fullagar, Markwell ve Wilson, 2012: 4). Hizli yagsamin karst cephesinde
durmak, 6nde gelen prensiptir. Bununla birlikte, sakin sehrin insanlarinin yagam temposunun, yavas
oldugu distnilmemelidir. Clinkd yavaslamak, yavas davranmak degildir; teknolojinin getirdigi kirlilikten
uzak olmak, gerektiginde hizlanip gerektiginde yavaslayarak aradaki dengeyi bulmak anlamina gelmektedir.
Sakin sehirlerin benimsedigi Yavashk Akimi, kiresellesmenin getirdigi kimlik ve kiltiir kaybina karsi
direnmeyi, yerel geleneklere saygi duymayt ve yasatmayt vurgularken, calisma temposunu disiirmeyi degil,
aksine c¢alismay1 ve dretmeyi gerektirmektedir. Fakat insana ve dogaya uygun bir sekilde calisan insanlar
buna calismak degil, yasamak demektedir (Sarman, 2011: 86).
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Sakin sehirler ag1 fikrinin 6nciisi, Avrupa’da ve diinyanin pek ¢ok sehrinde, hizli yemeklerin servis
edildigi restoran zincitlerinin, geleneksel restoranlarla yer degistirmesinin karsisinda olan Yavas Yemek
hareketinin kurucusu Catlo Petrini’dir. Eko-gastronomik felsefeye dayanan Yavas Yemek hareketi,
yemegin hazirlanmasi, servis edilmesi, tiketilmesi ve tiketilen gidalarin dinyanin geri kalan kismu
lzerindeki etkileri Uzerine odaklanmaktadir. Yavas yemegin hazirlanmasinda kullanilan tam gidalarin
tretim modeli, insan sagligl ve hayvan refahinin dikkate alindigi, ekosisteme zarar vermeyen tarim
uygulamalari olarak tanimlanmaktadir (Miele, 2008: 136).

2.CittaSlow olgiitleri

Sehirsel kaliteyi ylikseltmeyi hedefleyen cevre ve altyap: politikalari izleyen, sehir tarzinin iyilestirilmesi
icin yeni teknolojiler kullanan ve gelistiren, tam gidalarin Gretimini destekleyen ve yerel tretimi koruyan
sehirler, sakin sehir olarak adlandirilmakta ve bu sehirler, sakin sehir Sl¢litlerini hayata gecirdikleri takdirde
CittaSlow agina katilabilmektedir (Miele, 2008: 139).

Ronesans déneminin temel distinceleri arasinda yer alan “festina lente”, hizli yasarken, dikkatli olmak;
gerektiginde hizlanip, gerektiginde yavaslayarak, arada denge kurmak anlamina gelmektedir. Al baghk
alinda kategorize edilen, sakin sehir olabilmenin 60 Ol¢itd, “festina lente” prensibine dayandirilmistir
(Ciner, 2011: 22):

2.1. Cevre politikalar:

Sakin sehir olabilmenin Olgitlerine gore, sakin sehirler, sehrin dokusunun ve cevresindeki alanin
karakteristiklerinin korunmast ve gelistirilmesi amaciyla belirlenen politikalar izleyen, geri kazanim ve
yeniden kullanim teknikleri ile ilgili sorumluluklarini 6nemseyen sehirlerdir (Health, Oc ve Tiesdel, 2012:
387).

Sakin sehirlerin izledigi ¢evre politikalart arasinda, hava, su ve toprak kalitesinin, yasa tarafindan
belirtilen parametrelerde oldugunun belgelenmesi, kentsel ¢ép ve 6zel atiklarin ayristirlarak toplanmasinin
Ozendirilmesi ve yayginlastirilmasina yonelik projelerin  hayata gecirilmesi, endustriyel ve evsel
kompostlamanin yayginlastirilmasi, sehirsel kanalizasyon igin, atik su aritma tesisinin kullanilmasi, alternatif
enerji kaynaklarinin ve enerji kazanimi ile ilgili yerel yOnetim projelerinin hazirlanmasi, genetigi
degistirilmis  organizmali Uriinlerin  tartimda  kullandmasiin  yasaklanmasi, gurdltd  kirliligi  ve
elektromanyetik kirliligi kontrol eden sistemlerin kurulmasi, EMAS, ECOLABEL, ISO 14000, SA 8000
gibi cevre yonetimi sistemlerinin benimsenmesi yer almaktadir.

2.2. Altyap1 politikalar:

Bir diger sakin sehir Ol¢litd, sehir tarzinin yeniden yapilandirilmast ve gelistirilmesi amacint tastyan,
schirsel dokunun korunmasini ve cevre kalitesinin ylikseltilmesi icin teknoloji kullanimini destekleyen
altyapt politikalarinin izlenmesidir. Bu altyap: politikalart arasinda, tarihi merkezlerin ve kiltiirel miras
degerleri ile ilgili calismalarin gelistirilmesi, okullart ve kamusal binalari baglayan bisiklet yollarinin
planlanmasi, biyomimarinin tesvik edilmesi, sehir sakinleri i¢in internet tabanli bir belediye ag1
olusturulmast ve belediye hizmetlerinin bu ag uzerinden duyurulmast, sehirlerin renkleri ile ilgili
planlamalarin yapilmasi, meydan ve pazar yerlerinin reklam panolarinin, kentsel dokunun estetigini
bozmayacak sekilde diizenlenmesi, toplu ve 6zel alanlarda, peyzaj mimarisi Slciitlerine uygun ¢izgilerde
yerel bitkilerin yetistirilmesi, sehitlerin kablosuz sistemler ile techiz edilmesi yer almaktadir (Pink, 2012:
132).

2.3. Yerel konukseverlik

Sakin sehirlerin yerel konukseverlik kategorisinde yer alan Ol¢litleri arasinda, turist bilgisi ve nitelikli
konukseverlik icin egitim ve seminerler diizenlenerek sehir sakinlerinin, isletmeci ve magaza sahiplerinin
bilinclendirilmesi, tarihi merkezlerde, yol gésteren turist glizergahlari ile birlikte, uluslararasi turist isaretleri
kullanilmasi, ziyaretcilerin sehre yaklasmalarini, Gzellikle takvimlendirilmis etkinlikler icin bilgi ve
hizmetlere erisimlerini kolaylastirici, otopark veya resmi kurumlarin acilis saatlerinin esnetilmesi gibi
resepsiyon yonergeleri hazirlanmast bulunmaktadir (Mohr, 2011: 65).
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2.4. Yerel tiretimi korumak

Sakin sehitler, kiresellesmenin getirdigi kimlik ve kiltiir kaybina karst direnerek, yerel geleneklere saygt
duymay1 ve yasatmayi vurgulamakta ve yerel ¢esitlerin tiretimini desteklemektedir. Yerel gesitlerin tiretimin
desteklenmesi ve gliclendirilmesinin taahhiit edilmesi, sakin gehir basvuru strecinde dikkate alinan en
onemli baslangic 6lgiitl olarak kabul edilmektedir.

Yerel cesitler, bir bolgenin farklt yorelerindeki ¢ifteiler tarafindan adlandirilmus, secilmis ve nesiller boyu
el degistirerek giintimize kadar ulastirdmis, yerel toprak ve iklim kosullarina uyum saglamis, hastaliklara ve
zararlilara karst dayanikli tohumlardir. Uretimlerinde asirt su, giibre ve kimyasal kullanimi olmadig icin,
cevre kirliligi meydana gelmemektedir. Bu tohumlar, binlerce yildir degisen kosullara uyum saglayarak
giniimiize ulasmayr basarmis 6rnekler oldugundan, yasamin strdirilebilirligi icin birer genetik hazine
degerindedir. Dolayisiyla yerli tohumlar, gidanin giivencesi olan biyolojik cesitliligi desteklemektedir.
Bununla birlikte, yasamin giivencesi olan yerel cesitlilik her gecen giin yok olmakta; laboratuvarlarda
tretilmis, numaralanmis, sadece dis goriiniis olarak albenisi olan meyve ve sebzelere doniisen tek seferlik
tohumlarin egemenligi, yerli Griinleri tehdit etmektedir. Kigiik ciftciler piyasa sartlarinin uygun olmamasi
nedeniyle bu cesitleri terk etmektedir. Bu durum tohumlarin déniisim stirecini durdurmaktadir.

Bulunduklart yorenin cevre, iklim ve toprak kosullarina uyum yetenekleri gelismis yerli tohumlarin
gelecek nesillere aktarilabilmesi baglaminda, tohum cesitliliginin ve yerel tretimin korunmasi, ekilerek
cogaltilmast ve paylasilmast Olciitintn, sakin sehir olabilmenin belirleyicileri arasinda bulunmast,
strdirilebilir gida giivenligi acisindan 6nem tagimaktadir. Sakin sehirlerde, dogal ortamda dogal olarak
olusamayacak, kendi genetik yapisina insan eliyle gen aktarlan transgenik organizmali Griinler
tretilmemektedir. Yerel tiretimin korunmasi kapsaminda, organik tarimun gelistirilmesi i¢in projeler hayata
gecirilmektedir. Organik tarim, tarimsal dretimin insana ve cevreye zarar vermeden gerceklestirildigi,
sentetik kimyasallarin ve katki maddelerinin kullanimadigi, Gretimden son kullaniciya ulasana kadar her
asamada kontrol edilerek sertifikalandirilan bir tarimsal Gretim bicimidir.

CittaSlow Yoénetmeligi'nde, sakin gsehirlerin tasarimi ve planlanmas: ile ilgili Olgiitler kategorisinde
belirtildigi gibi, aday sehirler, ayirt edici Gzelliklerini ve yerel kimliklerini 6n plana ¢ikaran politikalar
izleyeceklerini taahhiit etmek zorundadir. Ayni zamanda, bir sehrin, sakin sehir olabilmek icin yerel ayirt
edici 6zelliklere sahip olmast ve G6zel bir sehir olma duygusu yasatmasi, yerel iretimin korunmasi 6lgtti ile
esit derecede 6nem tasimaktadir (Knox, 2005:4).

Yok olma tehlikesiyle karst karsiya bulunan geleneksel ¢alisma ve meslek yontemlerinin, el sanatlarinin
korunmasi, esnaf ve zanaatkarlar tarafindan dUretilen Urlnlerin, esya ve el islerinin kalitesinin
sertifikalandirilmasi, yerel kiltiirel etkinliklerin yasatilmast, yerel tiretimin korunmast kategorisinde yer alan
diger sakin sehir 6lciitleridir.

2.5. Tat ve beslenme egitimi

Sakin sehir insanlart ve ayni zamanda dinyanin diger sehirlerinde yasayan genc insanlar arasinda yerel
ozelliklere iliskin farkindaligin yiikseltilmesi amaciyla, Yavas Yemek hareketi ile isbirligi icinde, okullarda
tat ve beslenme konusunda egitim programlart hayata gecirilerek, gida maddelerinin nerede ve nasil
tretildigi, Uretim streci ve dolagiminin nasil gerceklestirildigi, tam ve organik gidalarin, islenerek
zenginlestirilmis yapay gidalardan farklari konularinda 6grencilere biling kazandirilmaktadir. Sehir ve okul
bahgeleri, geleneksel yontemlerle yetismis yerel cesitler icin gelistirilmekte, yerel driinler kullanilarak
hazirlanan yemeklerin ve beslenme geleneklerinin, ortak yemek servisleri ve okul kantinleri biinyesinde
korunmasina 6zen gosterilmektedir.

Tat ve beslenme egitimi, Yavas Yemek felsefesinin en 6nemli unsurunu olusturmaktadir. Sakin
sehirlerde olusturulan lezzet atélyeleri ve Yerel Yavas Yemek Orgiitlenmesi (Convivium) biinyelerinde,
okullar i¢in tat ve beslenme konusunda egitim programlari gelistirilmektedir (Yurtseven, 2006: 23). Bu
egitim programlari, 6gretmen yetistirme egitimlerinden, 6gretim programi gelistirme c¢alismalarina; okul
yemegi organizasyonlarindan, okul sonrasi faaliyetlere uzanan etkinlikleri kapsamaktadir. Bir elma bahgesi
veya yerel bir ciftlik ziyareti gerceklestirilmesi, organik trtinler ve saraplarin tadilmasi, yerel treticiler ve
aragtirmactlarin davet edilmesi, bilgilendirme toplantilart organize edilmesi, bir Yavas Yemek Yerel Birimi
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olan Convivium’da, 6grenmenin, doganin dilinden konusarak gerceklestirildiginin en glizel Srneklerini
olusturmaktadir. Convivia egitim programlarinda bitki ve tahil yetistirilirken, arazi ¢aligmalari sirasinda
dogrudan edinilen deneyimler ¢ok Onemlidir ciinkii zengin etkilesim firsatlart sunan arazi calismalart
bilginin kalictigini ve 6grenme kapasitesini artiran bir 6gretim yontemidir (Bilgi, 2008: 42; Yilmaz ve Bilgi,
2011: 973). Bu baglamda, Yavas Yemek hareketi her Convivium’un kendi kasaba veya sehrinde bir okul
bahgesi kurmasina karar vermistir. Tarim atOlyeleri olarak organize edilen okul sebze bahgelerinde,
ogrenciler, disiplinlerarast yaklagimin 6ne ¢tktigt, konulart tim yonleriyle ele alan 6gretim uygulamalati ile
bitki yetistirmeyi Ogrenmekte ve mevsim doénglsiinii kavramaktadir. Convivia egitim programlarinda,
dialog kurmayi, ifade 6zgurliging, isbirligini, dinlemeyi ve ortak bir anlayis gelistirmek amactyla katilimet
olmayt tesvik eden, merak duygusunu harekete gecirerek sezgisellik ve elestirel disiinme yetisi
kazandirmay: hedefleyen 6gretim uygulamalarina yer verilmektedir.

Tat ve beslenme egitimi aktiviteleri, CittaSlow agina katilabilme Olciitleri arasinda bulunan en 6nemli
kategoriyi olusturmaktadir. Bu aktiviteler, besin maddelerinin 6zellikleri ve tretim yerlerine iliskin bilgi
iletimi konusunda temel teknolojik kaynaklar olarak degerlendirilmektedir. Geleneksel bilginin ve tatlarin
devamliligi ise ancak yerli gesitlerin devamliligi ile mumkindir. Yoérelere has tatlarin yerel cesitlerle
baglantist vardir. Ornegin, 6zii olmayan bugday unundan yoresel ekmek, bérek veya baklava cesitlerinin
tretilmesi distinilemez; tretilse dahi aynt tadi vermesi miimkiin degildir. Bu baglamda, yerli ¢esitlerden
elde edilen urtnleri yetistirmek, aynt zamanda hem besleyici degeri hem de lezzeti istemek anlamina
gelmektedir. Clinkd yerli tohumlardan iiretilen Griinlerin protein, lif, seker, vitamin, antioksidan, gluten gibi
kimyasal madde igerikleri ve renk, koku gibi kalite O6zellikleri, endiistriyel tohumlardan elde edilen
gelistirilmis cesitlere gére daha tstindir (Karagdz, 2012: 7). Bu ¢ercevede, tat ve beslenme egitimi, yerel
gelenek ve lezzetleri, bilgiyi ve kilttrleri 6ne ¢ikaran ve kendi kendini besleyen bir misyon tstlenmektedir.

2.6. Farkindalik

Farkindalik kategorisinde yer alan &l¢iitler arasinda, sehir sakinlerine, CittaSlow agina dahil olabilmenin
Olctitleri hakkinda bilgi saglayan kampanyalar diizenlenmesi, Yavaslk felsefesini kazandirmak amaciyla,
egitsel bahce ve park etkinliklerinin organize edilmesi, yerel tohumlarin korunmasina iliskin projelere
katiimin tesvik edilmesi, Sakin Sehir ve Yavas yemek faaliyetlerinin yayginlastirilmast icin programlar
hazirlanmasi yer almaktadir.

CittaSlow agina dahil olan sehirler, ayni zamanda diger aglara katilimin desteklendigi sehirlerdir. Ttalyan
sakin sehirlerinin bircogunda, sehir kimligini 6n plana ¢ikaran ve sehrin tim ¢ekim noktalarinin en st
dizeyde kullanilmasini hedefleyen marka sehir politikalar1 izlenmekte; kiltiirel ve dogal degetlere sahip
schirler markalastrilarak, turizm sektért gliclendirilmektedir (Ritzer, 2007: 52; Robinson, Heitmann and
Dieke, 2011: 118; Goldstein, 2012: 121).

3. Sakin Sehir Agina Katilim Siireci

Bir sehir, Sakin Sehir olabilmek i¢in gerekli 60 Slgiitten en az ylzde 50’sini yerine getirmeli ve geri kalan
Olciitleri yerine getirecegine dair sézlesme imzalamalidir. Sakin Sehir Agr’na tiyelik stireci, sakin sehirlerdeki
yerel yonetim temsilcilerinden olusan Koordinasyon Komitesi tarafindan 6zenle degetlendirilmekte; sakin
sehir Olcitlerinin hayata gecirilip gecirilmedigi diizenli araliklarla izlenmekte ve dogrulanmaktadir. Sakin
Sehir Agi’na katiim bagvurusundan sonra, aday sehre gerceklestitilen ziyaret sirasinda ilk degerlendirmenin
yapildigi toplantt organizasyonlari, her yil tekrarlanmaktadir (Ex, 2011: 116).

Sakin sehir agina katilim basvurusunda bulunan kasaba ve sehirler, diizenli olarak sunduklart 6zdenetim
raporlarinda, altt kategoride toplanmis olan CittaSlow Ol¢ltlerini ne olgiide yerine getirdiklerini ve
belirledikleri hedeflere hangi politikalar dogrultusunda ulastiklarini belirtmektedir. Bir sehrin Sakin Sehir
Agrna katilimi gergeklestiginde, o sehir, Sakin Sehir hareketinin logosunu ve Sakin Sehir markasint
kullanma hakkina sahip olmaktadir. Sakin Sehirlerin logosu, sirtinda sehrini tasiyan salyangozdur.
Salyangoz, yavaslik erdemini simgelemektedir. Yavaglik ise uyumun ve yerlesik kiltlrin temel yetenegidir
(Sarman, 2011: 77; Yurtseven, 2006: 2).

Sakin Sehir hareketi, on sakin sehrin secilmis belediye bagkanlarindan olusan bir Genel Kurul
tarafindan yOnetilmektedir. Sakin sehir Sl¢ttlerinin bilimsel ve teknik icerik bakimindan glincellenmesi ve
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diizenli araliklarla degerlendirilerek cagdas bilgilerle revize edilmesi, tim agr ilgilendiren Sakin Sehir
girisimlerinin finanse edilmesi icin bltge hazithgt ve koordinasyonu, Sakin Sehir misyonunun
gerceklestirilmesinde ilerleme amag¢ ve standartlarinin ve 6zel politikalarin beliflenmesi, bu kurulun
sorumlulugundadir. Her yil farkli bir Sakin Sehir’de Genel Kurul toplantist organize edilerek, Ag’a katillan
schirlerin hayat kalitesini etkileyen problemler tzerine teknik ve bilimsel baglamlarda tartigmalarin
gerceklestirildigi platformlar olusturulmakta; sehir planlama, mimarhk, ekonomi ve gazetecilik alanlarinda
aragtirmalar yapan akademisyenlerin, problemlerin ¢6zimi noktasinda 6neriler sunarak Bilim Kurulu’na
katki sagladigs yillik Kurul Raporlart hazirlanmaktadur.

4. Turkiye’nin Stirdiiriilebilir $ehir Modelleri

CittaSlow logosu olan salyangozu ilk olarak Greve in Chianti’ye veren Sakin Sehir hareketinin bes tiyesi
Tirkiye’dedir. Bu sakin sehirler, Seferihisar (Izmir),Yenipazar (Aydin), Akyaka (Mugla), Gékeeada
(Canakkale) ve Tarakl’dir (Sakarya). Seferihisar’in ev sahipligini organize edecegi 2013 CittaSlow Diinya
Genel Kurulu'ndan 6nce, bes sehirden doérdiiniin Sakin Sehir logosu almasi kesinlesmistir. Bu sehirler,
Persembe (Ordu), Yalva¢ (Isparta), Vize (Kirklareli) ve Halfeti’dir (Sanlurfa). Besinci sehir ise, Kaman
(Kirsehir), Kas (Antalya), Samandag (Hatay) ve Gevas’tan (Van) biti olacaktr (Er, 2011: 117).

4.1. Seferihisar: Tiirkiye’nin CittaSlow bagkenti

Turkiye’deki Sakin Sehir hareketinin baslangici, 2009 yilinda Seferihisar ile 6n almistr.  CittaSlow
logosunu alabilmek icin gerekli 60 Olgiitten yiizde 70’ini yerine getirerek, Turkiye’nin ilk Sakin Sehri
markastni kullanma hakkina sahip olan Seferihisar, aynt zamanda Tirkiye’'nin CittaSlow baskenti ilan
edilerek CittaSlow Tirkiye Koordinatorliigi gorevini almistir. Seferihisar ilk oldugundan dolayi, Sakin
Sehitler agina katilmak isteyen diger belediyeler, Seferihisar’t referans gostererek, bu uluslararasi birlige
dahil olmustur. Haziran 2011°de Polonya’daki CittaSlow Genel Kurulu’nda, Yenipazar, Akyaka, Gok¢eada
ve Tarakli, Turkiye’nin dort yeni Sakin Sehrti se¢ilmistir (Sarman, 2011: 77).

Akman ve Argun’a gbre, Seferihisar’in Sakin Sehir tyeligi, ulusal ve kiiresel rekabette yer edinebilmesi
baglaminda o6nemlidir (Akman ve Argun, 2010: 47). Cunki CittaSlow hareketinin, sehitlerin 6zgiin
kimligini, dogal ve kiltiirel kimligini koruma c¢abalari, kiiresel ekonomideki turizm hareketlerinin yoéniini
etkilemek acisindan bir islev gérmektedir. Aynt zamanda bu isleve, korumaya kaynak yaratict bir gérev
atfedilmesi de séz konusudur. Dolayisiyla Seferihisar gibi, diinya turizminde 6nemli yere sahip olabilecek,
CittaSlow Agr’na dahil, iilke ekonomisine 6nemli kaynak saglayabilecek kapasiteye sahip sehirlerde dogal
ve tarihi dokunun korunmasi, bu kiltirel miras degerlerinin hem gelecek nesillere ulastirilmasi, hem de
ulusal ve kiiresel 6lgekte stirdiirtilebilir turizmin hizmetine sunulmast agisindan biyitk 6nem tasimaktadir.

Sakizli tarhana, nohutlu manti, samsades, ekmek dolmasi, baliklama, piroh, Armola, kuzu dolmasi, lok
lok ve yuvalaga gibi yoresel tatlarin temsil ettigi mutfak mirasi, Seferihisar S6z1li Tarihi calismasina ilham
veren yetmis bes yas tistii partileri, aracisiz satis yapilan kéy pazari, yerli tohum takaslari, tiyatronun kaynagi
antik Teos kenti, Mavi Bayrakli plajlar;, CittaSlow Universitesi Projesi ve UNICEF biinyesinde
olusturulan Cocuk Dostu Kentlerin Turkiye’deki ilk 6rnegi olmasi, Seferihisar’t 6zel bir destinasyon
yapmaktadir.

Eski geleneklerin, anneannelerin yaptiklari yemeklerin ve ¢ocukken oynadiklari oyunlarin, dedelerin
anlatttklart masallarin - giin 1s181na ¢ikarilmast icin  Seferihisar’da yetmis bes yas ustl partileri
dizenlenmektedir. Eski tatlar ve gelenekler, yetmis bes yas Uzerindeki Seferihisarlilarin anlatimlari ile
Seferihisar S6zlu Tarihi kitabina hayat vermektedir. S6zIi tarih yaklasimi, Seferihisar’in yerel toplumu
tarafindan benimsenen ve korunan kiltiirel miras degerlerinden 6zglin gida yonetimine iligkin yapisal
degisimin aciklanmasinda yararlanilan bir belgeleme yaklasimidir. Bu baglamda, yerel toplumun ve bu
toplumun bireylerinin ¢alisma grubuna alinarak dintin ve bugliniin deneyim birikiminin kaydedilmesi ve
belgelenmesi yasamsal 6neme sahiptir. S6zIlu tarih arastirmaciliginin temel amaci, bu kaynak kisilerin
belleginden ve bu giinkii yasam uygulamalarindan aktardiklari deneyimleri kaydederek, kiltiirel mirasin
kusaktan kusaga aktarilan bilgisini ve degerlerini belgelemektir (ilyasoglu vd., 2003: 44). Sozli tarih,
gecmisin yasayan bellegidir. Herkesin kendi yasamina iligkin olarak anlatabilecegi bir Oykiist vardir. Bu
yasam Oykuleri, yiizythmizin tarihi icin degerli bilgiler icermektedir. Bunlar, benzeri gérilmemis degisiklik
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doénemlerinin, bu degisiklikleri yasayan erkekler ve kadinlarin araciligiyla dogrudan anlattmuidir. Bu tiir
yasayan belleklere buglin basvurulmazsa, sonsuza dek yok olutlar. Sézlu tarihgiler, onlari gelecek icin
kaydederler (Caunce, 2001: 38). Seferihisar’in S6z1i Tarihi ¢alismast, Seferihisar’t tarih boyunca karakterize
eden Yavas Yemek kaynaklarinin, bugliniin insanlarinin belleginde nasil tasindigint gérme ¢abasinin yani
sira, bu siireclerin glintimtizde nasil yasandigina da bakmayt amaclamaktadir.

Yerel tretim ve tiketim, Sakin Sehirlerin 6nde gelen prensipleri arasindadir (Slow Food, 2012). Yerel
tretimin desteklenmesi baglaminda, Seferihisar belediyesi, ilce merkezindeki eski hizmet binasini yerli
treticilere tahsis etmistir. Haftanin alt1 giinii acik olan bu kéy pazarinda Seferihisarlilar kendi trettikleri
driinleri dogrudan degerlendirme imkant bulmaktadir. Sali glinleti kdy pazarinin 6niinde kurulan titketici
pazarinda, dokuz kdyden yaklasik 120 ¢iftcinin katihimiyla organik ve iyi tarim sertifikali ciftciler, Girtinlerini
satisa sunmaktadir. Pazar glnleri kurulan Sigacik Kale I¢i Pazart icin de Seferihisar Belediyesi'nin
treticilerden herhangi bir kiralama talebi bulunmamaktadir.

Seferihisar’da, yiiz yillardir ciftciler tarafindan segilerek bugline gelen yerli tohumlarin, ¢ok uluslu
karmastk gida sanayi ve Uretim zincirinin c¢arklari arasinda gercekligini giderek yitirmemesi i¢in Tohum
Takast Senligi diizenlenmekte; kurulan pazaryerinde, treticiler tohumlarini birbitleriyle takas etmektedir
(Yasin, 2011: 34). Tohum takasi Senligi’nin amaci, kéylerdeki yerli treticilerde, kaybolmak tlzere olan
tohum cesitlerinin korunmast bilincini olusturmak ve aynt zamanda tiiketicilere de bu bilinci kazandirarak,
yerli tohumlardan Uretilen Grlnler icin iyi pazar olanaklart yaratmaktir. Tohum Takast Senligi etkinligi,
Seferihisar Belediyesi’nin tohum bankasi projesinin ilk adimi olarak degerlendirilmektedir.

Heredot’a gére, Tonlar sehirlerini, bizim yeryiiziinde bildigimiz en giizel gokyiizii altinda ve en giizel
iklimde kurmuslardir. Bu on iki Ton sehrinden biri de Sigacik’taki Teos’tur. Diinya tarihinin ilk sanatcilar
birligi Teos’ta kurulmustur. Teos’ta, IO 700l yillarda diizenlenen Dionysos Senlikleri, bugiinkii modern
karnavallarin temeli kabul edilmektedir. Bu senliklerde halkin, yuvatlak bir meydanda (orchestra)
toplandigy; lirik sarkidar soéyleyerek koronun etrafinda dans ettigi bilinmektedir. Orchestra, orhesis
s6zcuginden gelmektedir; dans edilen yer anlamindadir. Tiyatronun kaynagi da Dionysos Senlikleridit.
Senliklere katllanlarin sayist, her yil artugindan dolay1r yuvarlak alan yetersiz kalmaya baslayinca, daha ¢ok
saylda insanin gosterileri seyredebilmesi igin, alanin éntinde bulundugu yamaca oturma siralart konulmus
ve boylece amfiteatrlar dogmustur (Sarman, 2011: 88).

Tirkiye'nin en uzun sahil seridine sahip sehirlerinden biri olan Seferihisarda Urkmez, Akarca ve
Sigacik’ta olmak tizere ti¢ Mavi Bayrakli plaj bulunmaktadir. Plaj ve marinalara verilen uluslararasi bir ¢evre
odild olan Mavi Bayrak sahibi olmak icin, deniz suyunun temizligi, ¢evre yonetimine verilen 6nem, cevre
bilincinin olusturulmasina yonelik ¢alismalar, plaj ve marinalarin ihtiyaclarina cevap verebilecek donanimin
olmasi ve givenlik gibi 6lciitler esas alinmaktadir. Mavi Bayrakli plajlarin yiizme suyu kalitesi periyodik
olarak 6lcilmekte; plajda, toplu tasima ve bisiklet gibi stirdurilebilir ulasim secenekleri tesvik edilmektedir.
Mavi Bayrak 6dulli Seferihisar plajlari, cevre yonetimi konusunda yarattigi farkindalikla sehrin sahil
seridinin korunmasina ve dogal hayatin devamliligina katkida bulunmaktadir (Aymergen, 2012: 39).

Yavaslayan sehirlerin bir diger hedefi, dogayt koruyarak teknolojiyi en ist diizeyde kullanmaktir
(Sarman, 2011: 83). Bu baglamda giines, riizgar ve jeotermal gibi alternatif enerjilerden yararlanmak ok
onemli bir hedeftir. Glines enerji panelli aydinlatma elemanlarinin kullanilmaya baslandigi Seferihisar’da
amag, bu enerji kaynaginin kullaniminin yayginlasturilmasidir. Yilin G¢ yliz glntini ginesli geciren
Seferihisar aynt zamanda kaplicalar ve termal enerji kaynaklart acisindan verimli bir cografyaya ve giiclii
rizgar koridorlarina sahiptir. Bu gercevede sehrin 1sinmasinda jeotermal enerji kullanimi planlanmakta;
rizgar enerjisi kullanan aydinlatma tniteleri projelendirilmektedir.

Seferihisar, UNICEF biinyesinde olusturulan Cocuk Dostu kentlerin Tirkiye’deki ilk Ornegidir.
Cocuklar kendi belediye baskanlarini ve meclislerini segerek diizenli araliklarla toplanmakta; alinan
kararlara mtdahale ederek adeta bir gélge belediye gibi faaliyet gostermektedir (Er, 2011). Cocuk Dostu
Seferihisar Projesi ¢ercevesinde, 1982 yilindan bu yana Avrupa Drama Bulusmalari organizasyonuna imza
atan Buropean Drama Encounters (EDERED), Turkiye’deki partneri Cagdas Drama Dernegi isbitligi ile
2012 yilt bulusmasint Seferihisar’da gerceklestirmistir. 2011 yilindan bu yana EDERED iiyesi olan Cagdas
Drama Dernegi, tiyatroda ve egitim alaninda yaratict dramanin bir ders ve bir yontem olarak
yayginlastirilmast amact ile 1990 yilinda kurulmustur. Avrupa Drama Bulusmalari kapsaminda, Fransa,
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Rusya, hlgiltere, Danimarka ve Isvicre’nin aralarinda bulundugu on iki farklt Avrupa tlkesinden katilan
ogrenciler, drama ve tiyatro yoluyla kiltlrlerarast etkilesimin gerceklestigi bir 6grenme siireci yasamaktadir.

Drama calisgmalarinin  hazithk, 1sinma, dogaclama, degerlendirme seklinde kategorize edilen her
asamasinda, kendiligindenligi biinyesinde barindirmasi, onun gliciini olusturan en 6nemli bilesenlerinden
biridir. Her insanin dogustan sahip oldugu yaraticilik potansiyelinin disa vurulmasinda, drama strecinin
gliclii etkisi, hemen her yastan ve her diizeydeki katiimcinin ortak distincesidir (Simons, 2000: 8). Drama,
yaraticilik icin gerekli olan beynin sol ve sag yati kiirelerini gelistirerek yaratict disiinceleri ve yasantilari
ortaya cikarmaktadir (Wilkinson, 1993: 62). Yaratict drama etkinlikleri sonucunda kazanilan davranislar
incelendiginde, bu etkinliklerde 6grencilerin kendilerini tanidiklart ve kendilerine given duyduklari, bireysel
ayriliklara saygt duyduklari, elestirel distinme yetenegi kazandiklari, birlikte calisma aliskanligi olusturarak
karar verme ve iletisim becerilerini gelistirdikleri gériilmektedir. (Ustiindag, 2011: 105).

Yaratict drama etkinlikleri, gercek olaylardan yola cikilarak veya gercege benzetilerek gelistirilen
dogaclama anlatimlardir. Bu canlandirmalarin igerigi kiiclik hikayeler veya birkag kisi arasinda gecen
konusmalar seklinde diizenlenebilir. Ornegin, cografya egitiminde, bir lokasyondan digerine en kisa
zamanda gitmek isteyen bir kisi ile ilgili drama etkinlikleri diizenlenebilir. Bir bélgenin sosyal yasam
biciminin yant sira iklimi, dogal bitki Ortlsti, akarsu ve golleri ile ekonomik yasam 6zelliklerinin
¢ozlimlenmesinde kullanilan haritalar, makaleler, karikatiirler, gazete haberleri, fotograflar, belgesel
filmlerdeki gercek goriintl ve ses kayitlary, eskiden kullanilmis, sergilenmek veya saklanmak icin korunan
esyalar, gecmiste yasanan 6nemli olaylar, toplumsal yasami hayal etmek ve ge¢misi daha iyi anlamak
amaciyla ipucu olarak kullanilabilir. Bu baglamda, olay ve olgularin gecmisine bugiinkii gozle bakarak o
dénemde yasayan insanlari daha kolay anlamaya calismak yoluyla, empatik iliskiler kurmak séz konusu
olacaktr. Bitiin bu ipuglarinin drama teknikleri ile birlikte kullandmasi, yaratict distinme becerilerinin
gelistirilmesinde 6grencilere derinlemesine yasantilar kazandirmakta; Cografya Matematik, Tiirkce, Sosyal
Bilgiler, Mizik ve Resim gibi pek ¢ok alandaki 6grenmelerini kolaylastirmaktadir (Somers, 1995: 118;
Neelands, 1995: 27, Kitson ve Spiby, 1997: 48; Karabag, 2007: 283).

Seferihisar’da, Guizel Sanatlar, Mimarlik ve Sehir Planlama gibi pek ¢ok disiplinin bulundugu CittaSlow
Universitesi Projesi’nin baslatilmasi, sadece Tiirkiye icin degil, tim diinya icin mimarhkta, tarimda,
ormancilikta, enerji tretiminde, gastronomide stirdiirilebilirlik esaslarini benimseyen, dogaya karst
miucadele etmek yerine doga ile birlikte calisan yeni akim tniversiteler mumkin dedirten yapilarin
yayginlastirilmast baglaminda cok degerli bir girisimdir. CittaSlow Universitesi, tim insan yerlesimlerindeki
gida, enerji, barinak ve benzeri ihtiyaclarin strdirilebilir bir sekilde karsilanmasina imkan taniyan,
permakiltiirel tasarim sistemlerini hayata gecirmeyi amaglamaktadir.

4.2. Gokgeada: Yavag yemek, yavag tarim ve yavas turizm

Gokgeada’nin da igcinde bulundugu Kuzey Ege Adalari, gintimiize kadar ulasan kiltiirel miras degerleri
ile kokli bir uygarlik sentezinin izlerini tasimaktadir. Sanatin bir¢ok dalinin ve ticaretin gelistigi bu adalarda
yasayan uygarliklar, gintimiizde de bircok insant etkilemeye devam etmektedir (Yurtseven, H.R., 2007: 306).
Bir Kuzey Ege adast olarak Gokgeada; riizgari, tath su kaynaklar, Rum kéylerindeki tas evleri, TUDAV’a
tahsis edilen Yildiz koyundaki Turkiye’nin ilk Su Altt Milli Parki, sakizli muhallebi, pastico, kouka, cicirya,
feta, koliva, dibek kahvesi, nar likori, cipuna, sarap, keci dolma gibi Slow Food kaynaklarinin temsil ettigi
mutfak mirasi, organik tarimi, gastronomi egitimi ve kendine 6zgli glnlik yasam kiltiriyle 6zel bir
destinasyondur.

Sakin Sehir agina 2011 yilinda katilan Tirkiye’nin en biiyitk adast Gokgeada, Homeros’un Ilyada
destaninda Imbros (riizgarl ada) adiyla gegmektedir. Pek ¢ok gol, baraj ve koya sahip, dinyanin tath su
kaynaklar1 agisindan en zengin adalarindan biri olan Goékgeada’nin saganaksiz esen dinmek bilmeyen
rizgariyla tinli Aydincik (Kefalos)ve Giizelce koylari, basta Bulgaristan ve Romanya olmak tizere diinyanin
farkli yerlerinden gelen sorfeilerin ugrak yeridir. Aydincik’ta sérf okulunun agilmasinin ardindan, kisa
sirede hem yurt icinden hem de yurt disindan sorf sevetlerin bulugsma noktast haline gelen ada, rizgar
potansiyeli sayesinde uluslararast bir merkez olma yolunda ilerlemektedir (Akkaya, 2012: 34).

Aydincik mevkiinde yer alan Tuz G6ld, rizgar ve dalgalarin kopardigt bir lagiindiir; uzun yillar boyunca
rizgar ve dalgalarin yigdigi kumlar, g6lii denizden ayirmayt basarmus fakat géliin denizle baglantist tam
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olarak kesilmemistir. Tuz GO6lu ile deniz arasinda ince bir kum seti bulunmaktadir. Yagmur sulart ve
denizden gelen tuzlu suyla beslenen golin izerinde, kurak dénemde buharlasma sonucunda kalan tuz
tabakasindan elde edilen tuz, ylzyillar boyunca Goékgeada’nin gereksinimini karsilamistir. Tuz tabakasinin
altindan cikarilan siyah camur ise, cilt ve deri hastaliklarinin tedavisinde kullanilmaktadir. Kurak dénemin
ardindan su tutmaya baglayan g6l, flamingo poptlasyonuna yasam alant sunmaktadir. Ada halks, riizgarin
enerji icin ¢ok elverisli oldugunu, bu kaynaktan yararlandmast gerektigini distinmekte ve koy
kahvehanelerinin duvatlarindaki eski fotograflarda asili kalan rizgargullerinin yeniden hayat bulmasint
istemektedir.

Gokeeada’nin CittaSlow statiisiinii kazanmasinda, adada siirdirilen organik tarimin ve kiltiirel miras
yonetimi, organik tarim isletmeciligi, gastronomi gibi alanlarda egitim vererek CittaSlow kiltirintn
yayginlasmasi stirecinde 6nemli bir misyon tstlenen Uygulamali Bilimler Yiksekokulu’nun pay1 biytiktiir.
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Gékceada Uygulamali Bilimler Yiiksekokulu Organik Tarim
1§letmeciligi Boliimii'nde, organik tarim alaninda bilimsel yontemlerle ¢alisabilecek, topluma saglikli gidalar
temini ve bunlari tiketme olanag saglayabilecek, bio-glivenlik ve bio-gesitliligin 6nemini kavramus,
dinyada organik tarim konusundaki yeni yaklagimlara uyum saglayabilecek, pazarlama, tiretim ve isleme
konularinda bilgi altyapisina sahip girisimci tarimcilarin yetistitilmesi hedeflemektedi.

Gokgeada’da kullanilan organik tarim yontemlerinin konvansiyonel tarima tstiinliigi, saglikli yasam igin
dogal sebze ve meyvelerin tiiketilmesini miimkiin kilmasidir. Konvansiyonel tarimda, yapay glibre ve zirai
ila¢ kullanim1 topragi verimsizlestirerek yararlt bakterilerin ve biyolojik ¢esitliligin parcast olan boceklerin,
kuglarin ve kiiciik memelilerin 6limiine neden olmaktadir. Bunun yani sira, konvansiyonel tarim
yontemleri, istatistiksel olarak orta vadede diinya gida Uretimini bir miktar artirtyor gérinse de, kullanilan
kimyasal maddeler topragt ve suyu hizla kirletmektedir. Oysa Gokgeada’da surdiiriilebilitligi sagladigt icin
uzun vadede verimli olan organik tarim yéntemlerinin uygulandigi, canliligt korunmus dengeli topraklarda
yetisen bitkiler daha saglikli ve besleyici olmakta, zeytin dogal yollarla salamura edilmekte, soguk stkma
yontemi ile zeytinyagt dretimi ve geleneksel yontemler kullanilarak hormonsuz Uzimlerden ev sarabi
imalati yapilmaktadir. Zeytinin ilk sikilmasindan sonra elde edilen zeytinyagi, besin degerleri ve tat olarak
en iyi yag olarak nitelendirilmektedir. Arastirmalar, soguk sitkma yonteminde, zeytin dahil tim bitki
yaglarinda antioksidan diizeyi, total fenol icerigi ve serbest radikalleri yakalama oranmnin daha yiksek
oldugunu géstermektedir. Ayrica, soguk stkma yontemi kullanilmadiginda yag, daha kolay okside olmakta
ve belirtilen 6zellikler azalmakta veya kaybolmaktadir (Karagéz, A: 2012).

Gokgeada Uygulamali Bilimler Yitksekokulu Gastronomi Bolimi, Turk mutfagini cok disiplinli ve yeni
bir gastronomi anlayist i¢inde, diinya mutfagindaki yeri ile bitlikte arastirmay1 amaclamaktadir. Bélimiin bu
ozelligini belirginlestiren dersler, Gastronomi, Gastronomi Incelemeleri, Gastronomi Estetigi, Yemek
Kultird, Akdeniz Yemek Kaltart ve Mutfag, Tiurk Yemek Kiltirt ve Mutfagl, Yavas Seyahat ve Turizm,
Gastro-Turizm’dir. Ogrencilerin belirli alanlarda uzmanlasmasina yénelik olarak Balik, Bira, Ekmek, Et,
Kahve ve Cay, Makarna ve Pizza, Peynir, Raki, Sarap, Zeytin ve Zeytinyag: gibi tematik se¢meli dersler ve
Anadolu Mutfagi, Ege Mutfagi, Fransiz Mutfagi, Girit Mutfagi, Istanbul Mutfagi, Italyan Mutfagi ve
Osmanlt Mutfag: gibi bélgesel segmeli dersler bulunmaktadir. Gastronomi Boliimi 6grencileri, uzmanlik
alanlartyla ilgili olarak yurt icinde ve yurt disinda tematik ve bolgesel stajlarla, uygulamaya yonelik
calismalar yapmaktadir. Gastronomi Bélimi'nde; gida ve hizmet sektorlerine, Gastronomi Bilimleri’ne
cok disiplinli ve stirdtrtlebilir bir yaklagimla bakan Gastronomlar yetistirilmesi hedeflenmektedir.

Gokeeada Uygulamali Bilimler Yiksekokulu Kiultirel Miras Yoénetimi Bolimi’nde, Turkiye'nin
arkeolojik varliklarinin, kiltiirel miras ve sanat birikiminin 6zenle korunmasi, bu varliklarin ulusal ve
uluslararast alanda tanitiminin saglanmast ve bu yolla sosyal, killtiirel ve ekonomik acilardan siirdirtlebilir
bir kalkinmanin saglanmasina yonelik ¢alismalara katkida bulunacak, yoneticilik bilgisine sahip bireylerin
yetistirilmesi hedeflenmektedir. Bolim 6grencileri, uygarliklar temsil eden kiltiirel mirast tantyip onlar
hakkinda teorik bilgiler alirken; ayni zamanda kiltiirel mirasin yonetilmesi, belgelenmesi, tanimlanmast,
tanitilmast ve korunmasi yoniinden gerekli olan teorik bilgi altyapisint gelistirerek miize caligmalartyla
birlikte kiltiirel miras kaynaklari yénetiminin teorik ve pratik yonleriyle tanmigsmaktadir (GUBY, 2012).
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4.3. Akyaka: Nail Cakirhan Ula evi, doga ve su sporlari, Azmak turlari, Akya bugulama,
Citirmek

Gokova Korfezi agzindaki Sakin Sehir Akyaka, ginimiizde Ege ve Akdeniz’deki kiyt yerlesimlerinin
plansiz yapilasmayla birlikte yizlesmek zorunda kaldigr kacinilmaz sondan uzak kalmayr basaran bir tir
ornek sehir denemesidir. Ozel Cevre Koruma Statiisi’niin yani sira dogal SIT Alani icinde olmast,
kuzeyinde 1000 metreye ylkselen Sakar Dagi, dogusunda Kadin ve Akgapinar azmaklari, azmaklar
arasinda uzanan verimli ova ve Gokova Korfezi'ne agilan 1ssiz koylar, Nail Cakirhan tarafindan tipik
Mugla-Ula mimarisinin stilize edildigi, geleneksel cizgiler tasiyan ahsap evleri Akyaka cografyasini Gzel
kilmaktadir.

Nail Cakirthan, Aga Han mimarlik 6diling, mimarlk egitimi olmaksizin alan tek kisidir. Cakirhan’a
1983’te bu 6diili getiren Akyaka Evi, Nail Cakirthan’in 1970 ve 1972 yillar1 arasinda, G6kova Korfezi’nde
insa ettirdigi, geleneksel Ula konut mimarliginin &zelliklerini tastyan kictk bir yapidir. Nail Cakirhan
Akyaka BEvi, yerel mimari Ozellikleri evrensel bir kiltirel zemine tagtmakla kalmayip baglamint
donigtiirerek, gelencksel ahsap mimarligin yerini 6zensiz beton yapilara birakmaya basladigi Ula’da model
alinmustir. Ulallar, eski ahsap evlerini restore etmeye ve hatta yeniden inga etmeye baslamuslardir. Bolge,
Ozel Cevre Koruma Alani Statiisi'nii kazandiktan sonra, Belediye Akyaka Evini plan hitkmii haline
getirerek, Cakirhan’in inga ettirdigi evlerin Ozelliklerini tasimayan; sagak ahgap tavani, trabzani, kuslugu
olmayan, baca sekli ve pencere oranlart bu 6rnege uymayan yapilara inga izni vermemistir. Tas temeller
tzerindeki ahsap iskeletli ve tugla dolgulu yapi, essiz bir ahsap ustaligt sergilemektedir. (Cansever, 2011:
190).

Aga Han jurisi, katisiksiz ve zarif buldugu tasarimin, ge¢mis modellerin basit yinelemesinin ¢ok daha
Otesine gittigini belirterek, dogayla olaganiisti uyumunun, ¢ok amacl kullannmimin ve i¢ mekan
atmosferinin, Akyaka Evi’'ne buytk bir seckinlik kazandirdigt yorumunu yapmistir. Bugiin, Gokova
kiyisindaki Akyaka’da 3 bine yakin evde Akyaka’nin mimari dokusunun yaraticist Nail Cakirhan’in imzasi
vardir (Er, 2011: 118).

Akyaka’nin tinli Mavi Bayraklt plajinin yani sira, cografyasina can veren iki akarsudan biri olan Kadin
Azmagy, sualt bitki popiilasyonu ile dalis meraklilart i¢in cazip bir dogal akvaryum sunmaktadir. Yil boyu
yiksek debisini ve sicakligini koruyan bu sodali akarsuda eskiden yére kadinlarinin ¢amasirlaring
yikamasindan dolay, akarsu halk arasinda Kadin Azmagy olarak adlandirlmaktadir. Akyaka’nin 6zdeslestigi
cografyanin diger akarsuyu Akcapinar, denize yaklastigi noktadan itibaren denizle arasinda uzun bir kiyt
seridi olusturmaktadir. Dogal SIT Alani olan Akcapinar Azmagi ile Kadin Azmagt arasinda kano, ugurtma
kayag: (kite surf) ve cift kisilik yamac parasiitii gibi (tandem), motorlu su spotlarina alternatif doga sporlart
ilgi gérmektedir (Tuvi, 2010: 38). Kigiik piyade tekneleriyle azmak turu yapmak, Akyaka’nin mimari
dokusunun yaraticist Nail Cakirthan’in adinin verildigi sokakta dolagsmak ve Azmak kiyisinda Akya
bugulamayt ve Akyaka bali ile susamin pisirilmesiyle yapilan Citirmek’i tatmak, Akyaka klasikleri arasinda
bulunmaktadir.

4.4. Yenipazar: Bisiklet istasyonlari, geleneksel Yoriik senligi ve Yenipazar pidesi.

MO 2000’li yillara tarihlenen Antik Orthosia kenti, Biiyiik Menderes Havzasr’nin orta boliimiinde
mitevazt bir kasaba olan Yenipazar'in ilk yerlesim yeridir. Bu yerlesim yeri, ¢cevredeki kdy ve kasabalarda
yasayan halk icin driinlerini satabilecekleri, haftada bir glin kurulan kiclk capta bir pazar olarak 6nem
kazanmistir. Yenipazar adint bu Pazar yerinden almaktadir (Cittaslow Tirkiye, 2012). Yenipazatr’in yerel
mutfagini temsil eden en 6énemli Slow Food kaynaklar1 Yenipazar pidesi, cizdirma, yavru kavurmasi, hurma
ve pirasali ekmektir. Batt Anadolu’nun kiltiir mirast olan Geleneksel Yorik Senlikleri, yirmi altt yildir
Yenipazar’da diizenlenmeye devam ettirilmektedir.

Seferihisar’in 6n onayini alarak, Haziran 2011°de Polonya’daki Genel Kurul’da Tirkiye’nin dort yeni
Sakin Sehrinden biri olarak secilmesi, Yenipazar’in yerel kalkinma modelinin lokomotifi olmustur. Bu
baglamda, kasabada aracisiz kéy pazart ve kadin kooperatifleri kurulmus, yaya alanlari artirilmis, sivil
mimari 6rnekleri koruma altina alinmis ve bisiklet istasyonlart projelendirilmistir. Bisiklet kullaniminin
alternatif bir ulasim aract olarak yayginlastiriimast amactyla her yil Bisiklet Senlikleri organize edilerek
bisikletlerin kasabada daha ¢ok gérintr hale getirilmesi hedeflenmektedir.
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4.5. Tarakli: Jeotermal enerji, ahsap konaklar, geleneksel el sanatlar1 ve kopiik helvasi

19. yiizyilda, Istanbul’dan Anadolu’ya uzanan Ipekyolu tizerinde bir konaklama merkezi olan Tarakls, o
dénemde ipek bocekgiligi, simsir tarak ve kasiklariyla 6nem kazanmustir. 1950’ yilarin ardindan, E5
karayolunun ve TEM’in disinda kalarak buytk sehitlerin hizli yasam tarzindan uzaklasmustir.

Taraklt evlerinin kendine 6zgii genel karakteristigi, 19. ylizyil Osmanlt sehir mimarisini yansitan ¢ katlt
ahsap karkas evlerden olusmasidir. Korunarak giinimiize ulasanlar arasinda bulunan Kiiciikhan, Kale Han,
Cakurlar, Orhangazi Carsist ve Hacirifatlar gibi bircok tarihi konagin restorasyonu tamamlanarak bu
yapilara butik otel fonksiyonu kazandirlmistir. Cittaslow tyeliginin bir ézdenetim mekanizmast olarak
fonksiyonellik kazandigt Tarakl’da, jeotermal enetji potansiyelinin gelecek bes yillik dénemde rasyonel
anlamda degerlendirilebilmesi amaciyla, iki ylz elli bin kisiden olusan bir ntfus kitlesine hizmet vermeyi
hedefleyen kaplica tesisleri projelendirilmektedir.

Sonug

Sakin sehir prensipleri ve girisimlerinden Gvgliyle bahseden bir¢ok arastirmaci, sakin sehirlerin,
kiiresellesmenin baskin temalart arasinda One c¢ikan tiketici kiltiring elestiren bir ag olusturarak,
surdirilebilir kalkinma ve sehirsel tasarimi destekledigi disiincesinde bitlesmektedir (IKKnox, 2005: §;
Mayer ve Knox, 2006: 326; Pink, 2007: 62; Miele, 2008: 137; Newman ve Jennings, 2008: 197; Lindholm,
2010: 228). Sakin sehirlerin hedefi, Yavas Yemek hareketinden esinlendigi yavaslk felsefesini sehirsel
politikaya uygulamaktir. Sehirsel politikalar  baglaminda, sakin = sehirler OSlgegindeki  planlama
uygulamalarinda 6ne ¢ikan sehirsel tasarim, yeni bir sehirlesme akimindan ilham almistir. Yeni sehirlesme
akimi, sehrin mahallelerini yaya yoluna uygun bicimde yeniden tasarlayan, mahallelerde yerel ekonomik
faaliyetleri destekleyen, sehrin farklt toplumsal kesimlerinin birlikte yasamalarinin 6niint acan, kultirel
mirasa saygili ve cevreci ilkelere sahip bir akimdir (Duru, 2005: 65; Yérikan, 2005: 82; Scmitz, 2008: 332;
Morgan, Prichard ve Pride, 2012: 15). Yerel ekonomik faaliyetlerin desteklenmesi kategorisinde, ekolojik
tarim faaliyetlerinin desteklenmesi 6nemli bir yer tutmaktadir. KOy bahcelerinin ve pazatlarinin
desteklendigi Fransa’nin Notre-Dame-de-Gravanchon sehri gibi 6rnekler, yeni sehirlesme akimi ile kirsal
topraklart yakinlastirict unsurlardan biri olarak kabul edilmektedir (Ciner, 2011: 17).

Sehirsel planlama stirecinde yeniden yapilanma, sehitlerin sosyal inga siireci ve kiltiirel 6zeliklerinin 6n
plana cikarilmasi, ginimizde giindemde yer alan tartisma konulart arasindadir. Avrupa’da, Avrupa
sehirlerinin yeniden insast gercevesinde, modern Avrupa sehrinin asirt sanayilesmis yapisina karsi, sanayi
oncesi sehri ve bu modele uygun sehirsel mekanlarin olusturulmasi projeleri baslatilarak Avrupa Sehirsel
Roénesanst olarak da adlandirilan mimari akim, birgok mimar, sehir bilimei ve sehir planlamact tarafindan
desteklenmektedir. Bu projelerde, sehir planlamasinda geleneksel unsurlarin kullanidmasinin, tasarim
ilkeleri ile sehirsel kalite arasindaki bagi kuvvetlendirdigine dikkat cekilerek sehirsel tasarimin Avrupa
sehirlerinin mevcut geleneklerine gbre dizenlenmesinin strdiriilebilir kalkinmanin 6n kosulu oldugunun
altt cizilmektedir (Balula, 2010: 34; Evans ve Kruger, 2012: 128). Bu baglamda, tarihi sehirsel dokuyu 6ne
ctkaran yapilarin desteklenmesi, yaya yollarinin genisletilmesi, bisiklet yollarinin artirtlmasi, toplu tasimanin
Ozendirilmesi, biyomimarinin tesvik edilmesi, sehirsel yesil alanlarin artiridmast gibi pek ¢ok CittaSlow
Olcttiintin, sehirsel tasarim ilkeleri cercevesinde, yeni sehirlesme akimindan ilham alinarak belirlendigi
dustincesi ortaya ¢citkmaktadir.

CittaSlow akimi, tasarim ilkeleri ile sehirsel kalite arasindaki bagi kuvvetlendirmekle birlikte, sehirsel
tasarim ideolojisinin Gtesinde, kiiresel Slgekte kapitalizmin tiiketici unsurlar ile biitiinlesen gorsel, isitsel,
koklama, tatma ve dokunma duyusu ile ilgili butiin deneyimleri elestiren ve tim bu unsurlart sakin
schirlerin etosunun diginda tutan bir hareket olarak ginimiz dinyasinda énem kazanmaktadir. Kiresel
kiltiriin buyik gictinin kiltirel farkliliklart tehdit etmesi ve yasamin ritmini standartlastirmasi, Yavaslk
felsefesini hayata geciren toplumlar dogurarak, sakin sehitler araciligi ile aynilasma siirecine gdsterilen
dirence ivme kazandirmaktadir.

Sakin Sehir hareketi, kiiresellesmenin sehir Slgeginde geldigi bir asamanin tGriiniidir. Bu asama, Tirkiye
Ozeli ve Tiurk Diunyast genelinde dogaya ve mimari dokuya saygili, yOrelere Ozgii tasarimlarin
gerceklestirildigi yeni mekanlar inga edilerek ve 6lcek kigtltilerek, daha fazla yatirim ve sermayeye dolagtm
kazandirlarak, Sakin Sehir temasi ile yerel 6l¢eklerde sunulmalidir.
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Guntimiiz Turkiye’si, siradan bir turist varis noktast olmaktan ¢ikarak, tarihi, kiltird, sanati, dogal
glizellikleri, gastronomisi, folkloru, sicak ve konuksever insanlari ile Akdeniz ve Avrasya cografyasinin en
o6nemli turizm tlkelerinden biri konumuna ulasmustir. Tlrkiye, 21. ylizyilin farklt renk ve lezzetler arayan,
doga ile yore kiltirii tzerinde asirt baski yaratan turizm faaliyetlerinden uzaklagarak degisen turist
profilinin, talep ettigi tim &zelliklere sahip bir ilkedir. Tirkiye’nin 2023 Turizm Stratejisi'ne yén veren
temel belirleyicilerden biri, zengin kiltiirel ve dogal degerlere sahip sehirlerimizin markalastirilarak ¢ekim
noktalart ve tematik bolgesel destinasyonlar olusturulmasi, bir digeri ise Tirkiye’nin dogal, kiltiirel, tarihi
ve cografi degerlerinin koruma-kullanma dengesi icinde degerlendirilmesi ve ekoturizm gibi turizm
alternatiflerinin  gelistirilerek,  turizm sektSriiniin tlke kalkinmasinda gugli bir manevra sahast
olusturmasidir (Kiltiir ve Turizm Bakanligi, 2012).

Kiiresel eksende yapilan yatirimlara karsi, yerel Olgekte yapilacak iyi tarim ve ekoturizm faaliyetlerinin
desteklendigi uzun soluklu politikalar araciligi ile sakin sehirlerimizin yerel karakteristikleri yeniden
kesfedildiginde ve kesfedilen karakteristiklerin kiiresel diizlemle iliskisi kurulup bu mekanlar deger
kazandiginda, Turkiye’nin essiz turizm potansiyeli, surdirilebilitlik 6zelligi géz ardi edilmeden kiresel
Olcekte turizmin hizmetine tasinabilecektir. Sunulan imkanlar ve ortamlar farkli olsa dahi ekoturizm ve
sakin sehir destinasyonlarinin felsefeleri aymidir: Hepsi, konuklariyla ve sakinleriyle bitlikte, biytk Sl¢tide
kendi kendilerine yeten bir sistem kurmaya ve dogada biraktiklart ayak izini kiigiiltmeye ¢alismaktadir.
Temiz enetji kullanimi, dogal organik ve yoresel gida, biyomimari, atiklarin geri kazanimi ekoturizm
ciftliklerinde ve sakin sehirlerde esas alinan ortak 6lgiitlerdir. Dinya Turizm Orgiiti, (WTO, 2011)
turizmde en hizli biyliyen sektér olan ekoturizmin yida % 10 ile 50 arasinda gelisme gOsterdigine,
giniimiz turist profilinin tercihlerinde doga ve kiiltiir temelli turlarin belirleyici olduguna, kitle turizmi
faaliyetlerinin bilinen standartlardan uzaklagsmaya basladigina dikkat cekmektedir. Diinya Seyahat ve
Turizm Konseyi'nin (WTTC, 2012) 6ngdriist ise, Turkiye’nin 2015 yilina kadar % 10.2’ye varan yillik
blylme orani ile turizmde en hizl gelisen iilke olacag: yoniindedir. Dogal degerlere oldugu kadar, kiltirel
degerlere de saygili sakin sehir destinasyonlarimiz, Turkiye’nin ekoturizm potansiyelinin gelismesinde
o6nemli roller tstlenerek, doga tahribatini ve kiltiirel erozyonu yavaslatabilir. Sakin sehir felsefesinin
benimsendigi Tirkiye sehitlerinin, sahip olduklart markalar sebebiyle kisa vadede daha ¢ok turist ve turizm
geliri beklentisi icine girmeden, kitlesel hareketleri stiriikleyen turizm modelinden uzak kalmayt basarmalari
oraninda, sakin sehir modelinin tlkemizde uygulanabilir bir model olarak hayatta kalma sansi artacaktir.
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